
Физичка култура и спорт 

Типична занимања 

 IV степен струцне спреме  

o рекреативни водич, планинарски водич  

 VI и VII степен струцне спреме  

o инструктор спортског летења и падобранства, инструктор 
спелеологије  

o дипломирани педагог за физичку културу (тренер 

рекреативаца)  

o тренер (пливање, клизање, атлетика, гимнастика, кошарка, 

бициклизам, бокс, одбојка, веслање...)  

Пожељне особине 

 Емоционална стабилност, толерантност, комуникативност, 
дружељубивост, стрпљивост, организационе способности, добро 

схватање просторних односа  

 Добро опште здравствено стање (плућа, срце и крвни судови...), 

снажна и складна телесна грађа, добра координација покрета, 
издржљивост за телесне напоре, нормално функционисање чула 

вида и слуха 

 

Неодговарајуће особине (контраиндикације) 

Нарушена функција чула вида и слуха (без могућности корекције), нескладна 

телесна грађа, говорни поремећаји, психички поремећаји и обољења нервног 

система, ограничена покретљивост, телесни деформитети  

Где могу да раде они који изаберу занимања из области физичке 

културе и спорта? 

Спортско-рекреативне организације, васпитно-образовне установе, спортски 

клубови, фитнес центри...  

Могуће школе за оне који би желели да раде у овој области 

Све средње школе које омогућавају упис на факултете  

Спортске гимназије  

 


